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advertencias generales

La estación de ciclones (tifones) en China normalmente transcurre desde el mes de mayo hasta noviembre y afecta a las regiones de
la costa meridional y oriental del país. Asegúrese de estar informado sobre las posibles incidencias meteorológicas. Preste especial
atención si viaja por Tíbet y la región autónoma de Xinjiang Uyghur. No intente viajar a Tíbet sin obtener los permisos
correspondientes. La región autónoma de Tíbet (o las prefecturas autónomas de Tíbet en las provincias vecinas) pueden ser cerradas
a extranjeros sin previo aviso. Les sugerimos contraten un seguro de viaje y médico a todo riesgo antes de emprender el viaje.

agua potable

 El agua del grifo en China no se puede beber a menos que se haya hervido previamente.

Agua potable en hoteles
Las habitaciones de hotel normalmente disponen de un aparato que suministra agua potable fría y caliente. Sin embargo, algunos
hoteles no poseen este tipo de dispositivos pero en cambio ofrecen calentadores de agua o termos. Se pueden utilizar los
calentadores para hervir el agua o usar el agua directamente de los termos. Si se termina el agua de los termos, puede solicitar que se
lo rellenen. En algunos casos, los hoteles de 4 o 5 estrellas ofrecen agua mineral de alta calidad gratuitamente o por un mínimo coste.
Se puede utilizar el agua del grifo para lavarse los dientes.

Beber agua en restaurantes
En la mayoría de restaurantes chinos, se sirve agua gratuitamente durante las comidas, pero algunas veces se ofrece té o sopa de
fideos en su lugar. Esta agua ha sido hervida previamente de manera que puede consumirse sin ninguna problema. Muchos
restaurantes también tienen agua embotellada u otras bebidas en sus menús, pero el precio que se debe pagar es más alto que el del
supermercado. Algunos restaurantes sirven bebidas frías sin hielo.

Beber agua fuera del hotel
Aunque el agua del grifo no es potable, se puede comprar agua mineral embotellada y otras bebidas en las tiendas de la calle,
supermercados, restaurantes y hoteles por 2 o 3 CNY por botella. Marcas extranjeras están también disponibles en los
supermercados de las grandes ciudades y las marcas locales se encuentran en pequeñas ciudades y zonas rurales. Marcas populares
de agua embotellada son Wa Ha Ha, Nestlé y Nongfu Spring. Son también populares los zumos y el té embotellado.

areas restringidas y cruce fronterizo por tierra

Todas las zonas de Yunnan están ahora abiertas a visitantes extranjeros. Sin embargo, el acceso a algunas áreas fronterizas, como el
cruce por tierra a la Región Autónoma de Tíbet y a Myanmar, está todavía sujeto a la obtención de un permiso del gobierno. En estos
casos, Diethelm Travel, asistirá en la obtención de de los permisos necesarios a partir de los datos de los pasaportes de los clientes.
Sin embargo, no se puede garantizar la obtención de los permisos.

clima

A causa del gran tamaño del país, el clima de China puede variar mucho dependiendo de la región. Encontramos clima tropical en el
sur pero continental en el norte, noreste y noroeste. Durante el invierno, el sur del país puede ser húmedo, lo que provoca frío y
sequedad en el norte. Las lluvias se concentran sobretodo en los meses de julio y agosto a lo largo de todo el país.
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comida y restaurantes

Al igual que la música, la danza y el teatro, la cocina china se considera una forma de arte y es parte importante de la cultura del país.
La cocina china presta especial atención a la selección de los ingredientes, así como al color, olor, sabor, apariencia y combinación de
platos. China es un país muy diverso, en el que se pueden encontrar diferentes cocinas regionales que se han desarrollado a través
de los siglos en base a los cambios de clima, disponibilidad de los productos, tradiciones y costumbres de alimentación.

Para poder ofrecer a nuestros viajeros una auténtica visión del país y de su diversa cocina regional, Diethelm Travel incluye visitas a
restaurantes locales siempre que sea posible. Son restaurantes cuidadosamente seleccionados considerando tanto la higiene como la
gastronomía. En algunas áreas fuera de las grandes ciudades, las oportunidades para encontrar restaurantes adecuados son muy
limitadas. Aconsejamos a los viajeros no comer en mercados o en la calle, aunque la oferta pueda parecer muy tentadora. Es muy
importante no beber nunca agua del grifo, se puede encontrar agua embotellada en todas partes.

compras

La escena de compras en China

¿Interesado en ir de compras en China? Preste atención a las hermosas caligrafías y al jade. En China, la caligrafía no es sólo una
técnica para escribir caracteres sino también una forma de expresión única y una disciplina de aprendizaje. El jade tiene también un
papel importante para la gente china ya que esta piedra preciosa es la imagen de la belleza, la gracia y la pureza.

Consejos y trucos de compras
• Recibos: solicite siempre su recibo de forma que pueda devolver su compra en caso de que se encunetre con algún defecto de
calidíad, pida la devolución total del importe o cambie el producto por otro. La aduana china puede pedirle los recibos cuando salga
del país por lo que le aconsejamos que los tenga a mano.
• Antiguedades: Cuando compre antiguedades, asegúrese de que poseen un sello de lacre. Esto indica que la pieza es auténtica y que
está permitido sacarla de China.
• Pagos: Se aceptan la mayoría de trajetas de crédito (Master Card, Visa y American Express) en muchos de los grandes centros
comerciales pero es recomendable llevar consigo dinero en metálico.
• Envío: Si compra objetos de gran evergadura, como muebles, asegúrese de que pueden ser enviados y compruebe todos los costes
y condiciones asociadas. Para este tipo de productos, la manera más fácil y barata de enviarlos a su país es a través de envío
internacional.

conexión a internet

China dispone de conexión a internet a lo largo de todo el país a través de servidores com China Telecom, China Unicom y China
Mobile.

Una vez que usted llegue a China, deberá ir a una tienda de servicio de internet, mostrar su pasaporte y comprar una tarjeta SIM
china. Esto le permitirá navegar por la red a través de su teléfono móvil.

Los costes de la banda amplia y los servicios de internet móviles varían dependiendo de los proveedores regionales y de la duración
de su contrato. El servicio de banda amplia está disponible tanto mensual como anualmente, mientras que el servicio móvil de
internet se paga cada mes. Los pagos por mes son generalmente un poco más caros que los anuales.

Hoy en día, muchos hoteles ofrecen servicio de conexión a internet WiFi gratuito. Algunos incluso disponen de centros de negocios
con acceso a ordenadores y servicio de internet por poco dinero. Infórmese previamente sobre la disponibilidad de WiFi gratuito en
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lugares públicos.

correo y comunicaciones

El correo, tanto envíos como recibos, es fiable y bastante rápido si se envía por avión. Se encuentran servicios de telefonía
internacional en las mayores ciudades y con posibilidad de comunicación con todo el mundo. El correo electrónico se utiliza
ampliamente en las compañías, grandes hoteles y cafés internet. China Telecom es una de las compañías que ofrece servicio de
internet más rápido y eficiente.

cómo llegar

A principios del siglo XX, Yunnan era prácticamente inaccesible a los extranjeros. La extenuante ruta, que conducía a los viajeros
desde el rio Yangzi hasta Chongging y por el sur a través de montanas repletas de bandoleros hasta Kunmig, era considerada
demasiado peligrosa. En su lugar, muchos viajeros optaban por la ruta marina desde Hong Kong hasta Haiphong (en Vietnam) y el
ferrocarril francés desde Hanoi hasta Kunming. Hoy en día, se puede llegar fácilmente a Yunnan en avión, tren y por tierra.

China Yunnan Airlines ofrece un servicio cómodo y conveniente a Kunming, la capital de la provincia de Yunnan. Su moderna flota de
Boeing 737s y 767s vuela desde Kunming a 41 regiones. Thai International Airways vuela diariamente desde Bangkok a Kunming
además de ofrecer rutas desde Chian Mai a Kunming los jueves y los domingos. Esto supone una puerta de entrada ideal a China
desde el Sudeste de Asia. Existe también actualmente un vuelo de Bangkok Airways desde Chiang Mai a Kunning dos veces a la
semana. Vuelos entre Hong Kong y Kunmig salen de China diariamente con China Southern Airlines o bien tres o cuatro veces a la
semana con Dragon Air. Existen también vuelos directos desde Kunming a Yangon y Mandalay (Myanmar), Kuala Lumpur, Osaka,
Macao, Hanoi y Vientiene.

datos básicos

China, oficialmente conocida como República Popular de China, ocupa aproximadamente un área de 9.6 millones de quilómetros
cuadrados y es el país mas grande del mundo después de Rusia y Canadá. Con casi 1.4 billones de habitantes, la población china
representa una quinta parte de la población mundial, lo que la convierte en el país más poblado de la tierra. El 92% de la población es
Han-chino y el 8% restante se compone de 55 minorías étnicas diferentes.

La gran inmensidad geográfica de China presenta tres características principales: Los bosques del este, las estepas y los desiertos del
norte y del noroeste, y las altas mesetas del Tíbet y Qinghai. Estos espectaculares paisajes se encuentran dentro de las atracciones
naturales más extraordinarias del mundo, incluyendo las montañas más altas, los valles más profundos y varios de los ríos más
largos. China está también dotada de una rica herencia y una gran variedad de cultura y folklore, que se evidencia en su historia
escrita de más de 4.000 años. El país sigue siendo todavía un misterio para muchos viajeros y es uno de los lugares más interesantes
del planeta.

electricidad

La corriente eléctrica en China es 220V, 50 Hz. Los enchufes pueden ser de tres clavijas angulosas, tres clavijas redondeadas, dos
planas o dos clavijas redondeadas estrechas.

hora local y horario de trabajo
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Todo el país de China está dentro de la hora de Befing GMT+8. Los negocios, especialmente en las provincias y reigones más al oeste
del país, adaptan sus rutinas diarias a las inusuales horas de luz diurna.

hotels

El auge de la construcción en China ha traído nuevos hoteles con estándares internacionales, aún así, en Yunnan el alojamiento
puede variar en calidad y durante la temporada alta, también en disponibilidad. Los clientes de Diethlem Travel generalmente
tendrán prioridad en la reserva de los hoteles, pero Diethelm Travel no puede garantizar un hotel concreto y se reserva el derecho de
sustituir el hotel elegido por una segunda mejor alternativa, si su primera elección no está disponible. Los clientes deben saber que
los hoteles, sobretodo en el norte y en zonas remotas, pueden no llegar a reunir los estándares internacionales.

idioma

El idioma chino (漢語) comprende 7 dialectos principales: mandarín (漢語) cantonés (廣州話, 廣府話) , hakka (客家話) , wu (吳語) , min (閩語), , xiang (湘
語) , y gan (贛語) . El idioma oficial de China es el mandarín, que es el nombre propio de ¨Putonghua¨, una jerga de la China Continental.
Es el idioma común de toda la población Han moderna.

moneda y cambio

La moneda china es el renminbi que significa "la moneda de la gente". También se denomina yuan o en lenguaje popular, el kuai. Un
yuan se divide en 10 jiao (o mao) y en 100 fen. Las monedas son de 1 yuan, 2 y 3 jiao, y 1, 2 y 5 fen. Los billetes son de 1, 2, 5, 10, 20,
50 y 100 yuan.

Cambio de moneda
Dinero en metálico y cheques de viaje se pueden cambiar en la mayoría de hoteles y en la mayoría de sucursales del Banco de China y
del Banco de Comunicaciones.

Tarjetas de crédito y cajeros automáticos
La mayoría de tarjetas de crédito son aceptadas en las grandes ciudades, pero en muchos negocios y establecimientos el dinero en
metálico es todavía la forma más común de pago en China. Cada día hay más cajeros automáticos en las grandes ciudades pero la
conexión a las redes internacionales puede no estar disponible en algunos lugares.

normas de las visitas turísticas

Las mayores atracciones turísticas de Yunnan incluyen una amplia variedad de monumentos históricos y religiosos, magníficos
museos y una naturaleza exuberante derivados de su rica herencia cultural y artística.

Estos lugares están incluidos dentro de las experiencias de viaje de Diethelm Travel además de atracciones menos conocidas como
mercados locales, festivales y tiendas de artesanía tradicional. También ofrecemos a nuestros clientes la oportunidad de conocer a
gente local en su propio ambiente, algunas veces en sus propias casas, y de saborear la cocina regional y disfrutar de formas de
entretenimiento típicas o tradicionales. Diethelm Travel incluye estas experiencias extras para hacer de su visita a Yunnan una
experiencia más rica, gratificante y memorable.

normativa aduanera

https://www.facebook.com/diethelmtravel
https://twitter.com/DiethelmTravelG
https://plus.google.com/+Diethelmtravelgroup
https://www.instagram.com/diethelm.travel/
https://www.facebook.com/diethelmtravel
https://twitter.com/DiethelmTravelG
https://plus.google.com/+Diethelmtravelgroup
https://www.instagram.com/diethelm.travel/
https://www.linkedin.com/company/diethelm-travel-group
https://www.diethelmtravel.com/es/


China

Contact
    

www.diethelmtravel.com

Copyright © Diethelm Travel Management Limited. All right reserved.

Es ilegal y está estrictamente prohibido importar cualquier tipo de narcóticos, armas, pornografía, y material perjudicial para el
interés del estado. Antigüedades sólo pueden exportarse si van acompañadas de un certificado o un recibo de una tienda con licencia
oficial. Todo equipaje puede ser examinado a través de rayos X o inspeccionado antes de su salida del país.

particularidades de Yunnan

Yunnan, la sexta provincia más grande de China, ofrece una de las topografías más pintorescas del mundo y una amplísima
diversidad cultural. Esta situada en la parte suroeste del país, repleta de montanas que abrazan las fronteras con Tíbet y Myanmar en
el noroeste y sus frondosas selvas tropicales que limitan el perímetro de Laos y Vietnam en el sur. Acoge 25 grupos étnicos diferentes
que forman un tercio de las minorías étnicas del país además de albergar la mitad de las especies animales y plantas de China.

Con una gran variedad de entornos fascinantes así como con un clima saludable y con el carácter amable de su gente, Yunnan es uno
de los destinos más atractivos de China.

pasaporte y visados

Todos los visitantes que entren en el territorio de China necesitan un visado. La única excepción son personas occidentales que
visiten Hong Kong por menos de 30 días. Los visados tipo turista, tanto individuales como grupales, se pueden obtener directamente
a través de embajadas y consulados chinos.

Por favor, asegúrese de preguntar en su país de origen antes del día de salida sobre posibles cambios en los requisitos de los visados
o en las restricciones de viaje. Asegúrese que su pasaporte tiene como mínimo seis meses de validez más allá de la fecha de
vencimiento de su visado.

propinas

Hoy en día, la idea de dar propinas está cambiando en China. Aunque la práctica no está oficialmente reconocida, es frecuente
ofrecer propinas y estas son aceptadas por los guías turísticos, los conductores de autobuses de los tours, los maleteros y los
camareros en los hoteles y restaurantes de primera clase, como se hace en cualquier otro lugar del mundo. La propina recomendada
es de 10 dólares americanos por persona para el guía de un grupo. Sin embargo, la mayoría de restaurantes locales y taxistas no
esperan que les dejen propina.

religión

"Religión China" es un término que describe una compleja mezcla de diferentes tradiciones filosóficas y religiosas que han
influenciado al país. La religión china está formada por cuatro tradiciones principales: Religión china popular, confucionismo, taoísmo
y budismo. La ideología religiosa de la mayoría de la gente china consiste en un tipo de combinación de creencias y prácticas
procedentes de estas cuatro tradiciones. Es inusual la práctica de una sola de estas tradiciones excluyendo las demás.

salud

No se requiere ninguna vacuna antes de viajar a China, induido Yunnan. Pero hay una serie de vacunas recomendadas: polio, tifus,
rabia, encefalitis japonesa y hepatitis A y B.

Se recomienda a los viajeros que toman medicaciones, llevar consigo suficientes dosis ya que es posible que no las puedan adquirir
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en el país.

seguridad y protección

En general, China es un país seguro para viajar y la mayoría de gente es amable, honesta y confiable. Aún así, China está lejos de ser
inmune al crimen, el clima puede afectar los planes de viaje y se producen accidentes.

tasas de aeropuerto

Todas las tasas de aeropuerto internacionales y domésticas están incluidas en el precio del billete.

vestimenta

Las temperaturas en China cambian durante el día, así que es importante vestirse con varias capas de ropa y así desprenderse de
ellas cuando sea necesario para sentirse cómodo. Por ejemplo, es recomendable llevar en el equipaje un jersey y una chaqueta ligera
que pueda sacarse fácilmente a medida que el día es más caluroso o ponérsela por las noches cuando hace más frío.

Objetos importantes para llevar a Yunnan incluyen crema de protección solar, una gorra y gafas de sol. La luz del sol es muy intensa.
La meseta alta y seca puede provocar sequedad de piel y labios agrietados así que se aconseja disponer de crema labial e hidratante
corporal.

El clima varía muchísimo en China. Viajar a la parte más al sur de la provincia de Yunnan requiere una vestimenta ligera, de algodón,
adecuada al clima tropical. Viajeros a Dalí, Lijan o Condigan en el noreste de la provincia deben disponer de guantes y de un buen
abrigo o chaqueta entre los meses de noviembre y marzo.

viajar en la provincia

Aunque las aerolíneas aceptan reservas con antelación, los billetes se deben pagar íntegramente antes de la fecha de salida. Una
compañía aérea altamente recomendada es Shanghai South Easter Airlines ya que vuela a todas las ciudades importantes dentro de
la provincia. Opera con una nueva flota de aviones Boeing 737 y 767 y ofrece un peso permitido de equipaje de 20 kg por pasajero en
vuelos domésticos.

El transporte terrestre ha mejorado mucho en estos últimos anos. Se han abierto nuevas carreteras y hoy en día hay muchas mas en
construcción. Una nueva autopista comunica Kuming con Dali en unas 4 o 5 horas y continúa después hacia el oeste hasta Baoshan (2
horas). Hacia el sur, una autopista reduce la duración del trayecto a Yuxi a tan sólo una hora.

Se pueden realizar trayectos de larga distancia por tierra en autobuses con aire acondicionado o furgonetas. En áreas remotas, los
vehículos con aire acondicionado pueden no estar disponibles y los viajeros deben tener en cuenta que la calidad de las carreteras
puede variar mucho. Además, muchos vehículos no disponen de cinturones de seguridad para los pasajeros en los asientos traseros.
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